
План работы ШСК по спортивно-массовым и социально-значимым мероприятиям 
 

 

Направление 

деятельности 

Содержание деятельности Срок Ответственные за исполнение 

Организационная деятельность 

Работа с кадрами 

ШСК 

- обеспечение ШСК педагогическими кадрами; 

- анализ педагогического состава ШСК; 

- движение кадров ШСК в текущем учебном году; 

- вопросы аттестации педагогов и специалистов ШСК. 

Август-сентябрь 

 

Куратор проекта  

Планирование и 

организация 

деятельности ШСК 

- разработка и согласование учебно-производственного и 

производственного плана ШСК; 

- составление и утверждение планов работы ШСК на 

2025-2026 учебный год (план работы ШСК, план 

спортивно массовых 

мероприятий);                                             

    - составление расписания работы ШСК (общее 

расписание, индивидуальное расписание педагогов и 

специалистов ШСК); 

Август-сентябрь 

 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 

Создание Совета 

клуба 

- разъяснительная работа с ученическими коллективами 

школы, коллективами 

спортивных секций                               

Август-сентябрь  Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 педагоги ШСК 

Методическая деятельность 

Разработка, 

согласование и 

программ 

дополнительного 

образования детей 

физкультурно-

спортивной 

направленности 

- выявление круга интересов учащихся ОУ; 

- написание программ ДО; 

- согласование программ ДО в районной спортивной 

школе; 

 

В течение года Педагоги ШСК 

Проведение 

методических 

мероприятий с 

- участие в  методических объединениях педагогов ДО; 

- участие в семинарах, круглых столах и других формах 

обмена опытом в районе и городе. 

В течение учебного 

года по плану 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 



целью обмена 

опытом 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно массовая работа 

Проведение 

спортивных 

праздников, 

спортивных акций, 

и др. спортивных 

мероприятий 

- подготовка спортивно-массовых мероприятий 

(разработка сценариев и плана подготовки); 

- обеспечение участия учащихся в спортивно-массовых 

мероприятиях; 

- проведения мероприятия;  

- анализ мероприятия. 

В течение учебного 

года в соответствие с 

планом мероприятий 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 

педагоги ШСК 

Проведение 

спортивных 

соревнований, 

спартакиад 

школьного уровня 

- составление плана проведения спортивных 

соревнований; 

- комплектование команд для участия в спортивных 

соревнованиях;                        

- работа с командами по подготовке к 

соревнований;                                     

 - разработка графика соревнований 

команд;                                 

-проведение соревнований;                  

  - подведение итогов. 

В течение учебного 

года по плану 

мероприятий 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 

Участие в 

конкурсах разного 

уровня - районных, 

городских, 

- поиск интересных вариантов конкурсной деятельности; 

- подготовка к соревнованиям, состязаниям; 

- непосредственное участие в соревнованиях; 

- подведение итогов. 

В течение учебного 

года по плану 

учреждений, 

проводящих конкурсы, 

и годовому плану ОУ 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

педагоги ШСК 

 

Связь с образовательными, досуговыми и административными  учреждениями района 

Связь со школами 

района 

- обмен информацией с сотрудниками ОДОД и ШСК 

других ОУ, работающих в рамках физкультурно-

спортивной направленности; 

- проведение совместных мероприятий. 

В течение учебного 

года 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

педагоги ШСК 

 

 



Связь с 

административными 

учреждениями 

района 

- предоставление и согласование планов работы ШСК и 

отчетов о деятельности ШСК; 

- участие в совещаниях руководителей ШСК. 

В течение учебного 

года по плану 

контролирующих 

учреждений 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 

Осуществление контроля над работой ШСК 

Контроль ведения 

отчетной 

документации 

специалистами, 

работающими в 

ШСК 

- проверка планов специалистов; 

- проверка ведения журналов педагогами ДО. 

В течение учебного 

года по плану 

контроля 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 

Контроль 

посещения занятий 

ДО 

детьми,  контроль 

наполняемости 

групп 

- посещение занятий педагогов с целью контроля; 

- проверка отчетной документации разного уровня с 

целью отслеживания движения детей в группах. 

В течение учебного 

года по плану 

контроля 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 

Контроль над 

соблюдением 

графика работы 

педагогов ДО 

- посещение занятий; 

- проверка отчетной документации разного уровня с 

целью отслеживания движения детей в группах. 

В течение учебного 

года по плану 

контроля 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 

Контроль над 

выполнением 

программ ДО, 

анализ 

результативности 

процесса ДО 

- посещение занятий; 

- проверка отчетной документации; 

- анализ отчетных мероприятий, выставок, 

организованных педагогами ДО. 

В течение учебного 

года по плану 

контроля 

Руководитель спортивного клуба 

Смолина М.А. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Проведение спортивно-массовых мероприятий ШСК 

 

 

№ п/п Наименование 

мероприятия 

Место проведения Участники Ответственный за проведение Примечания 

1 2 3 4 5 5 

Сентябрь  

1 Тестирование учащихся  

1 –11 классов, 

 в Всероссийском 

физкультурно-спортивном 

комплексе «Готов к труду 

и обороне» (ГТО) 

Спорт. площадка школы Учащиеся  

1-11 класс 

Учителя начальных кл. классные 

руководители 1-11кл, педагоги 

ШСК  

 

Во время учебного 

процесса 

2 Легкоатлетический пробег 

«Золотая осень», 

посвященная Дню города  

(7-8 классы) 

Спорт. площадка школы Учащиеся  

7-8 класс 

Кл, классные руководители  

7-8 кл, педагоги ШСК 

 

 

Во время учебного 

процесса 

3 Внутришкольные 

соревнования по мини – 

футболу среди 5-11-х 

классов, в рамках 

Общероссийского проекта 

«Мини-футбол в школу» 

Спорт. площадка школы Учащиеся  

5-11 класс 

педагоги ШСК Во время учебного 

процесса 

4 Школьный этап 

Всероссийской олимпиады 

школьников по предмету 

«Физическая культура»  

(5-11 классы)  

Спортзал школы Учащиеся  

5-11 класс 

Классные руководители 5-11кл, 

педагоги ШСК 

Во время учебного 

процесса 



Октябрь  

1 Спартакиада среди 

молодежи по спортивному 

многоборью среди 

учащихся МОУ СШ 103 

 (8-11 классы) 

Спортзал школы  

спорт. площадка школы 

Девочки и 

мальчики  

8-11классов 

Классные руководители 8-11кл, 

педагоги ШСК  

Во время учебного 

процесса 

Ноябрь  

1 Первенство школы по 

баскетболу «Оранжевый 

мяч» среди юношей  

(9-11 классы) 

Спортзал школы Учащиеся  

9-11 классы 

педагоги ШСК Во время учебного 

процесса 

Декабрь  

1 «Новогодний волейбол» 

среди учащихся 10-11-х 

классов и сборная 

учителей 

Спортзал школы Учащиеся  

10-11 классов и 

учителя 

Учащиеся 10-11 классов, 

педагоги ШСК 

Во время учебного 

процесса 

2 «Олимпиада Деда Мороза» 

среди учащихся 1-4-х 

классов 

Спортзал школы Учащиеся  

1-4 классы 

Учителя начальных классов, 

классные руководители 1-4 

классов, педагоги ШСК 

Во время учебного 

процесса 

Январь  

1 Первенство школы по 

волейболу среди учащихся 

8-11-х классов (юноши). 

 

Спортзал школы и 

кабинеты учащихся 

Учащиеся  

8-11 классы 

педагоги ШСК  Во время учебного 

процесса 

2 Первенство школы по 

волейболу среди учащихся 

8-11-х классов (девушки).  

Спортзал школы Учащиеся  

8-11 классы 

педагоги ШСК  

 

Во время учебного 

процесса 



Февраль  

1 Пионербол среди 

учащихся 6-х классов. 

Спортзал школы Учащиеся 6 

классов 

педагоги ШСК Во время учебного 

процесса 

2 Спортивный праздник «А 

ну-ка мальчики!», среди 

учащихся 9-х классов. 

Спортзал школы Учащиеся 9 

классов 

педагоги ШСК Во время учебного 

процесса 

Март  

1 Соревнования «Веселые 

старты» (5 классы). 

Спортзал школы Учащиеся 5 

классов 

Учителя начальных классов 

педагоги ШСК 

 

Во время учебного 

процесса 

Апрель  

2 Всемирный день здоровья  

(по отдельному плану) 

Спортзал школы Учащиеся 1-11 

классов 

Учителя начальных классов, 

классные руководители 5-11 

классов педагоги ШСК 

 

Во время учебного 

процесса 

3  «Неделя физической 

культуры и спорта»  

(по отдельному плану). 

Спортзал школы Учащиеся 1-11 

классов 

Учителя начальных классов, 

классные руководители 5-11 

классов педагоги ШСК  

 

Во время учебного 

процесса 

Май  

1 Легкоатлетическая 

эстафета ко Дню Победы 

 9 мая 

Спорт. площадка школы Учащиеся 1-11 

классов 

Учителя начальных, классов 

классные руководители 5-11кл, 

педагоги ШСК 

 

Во время учебного 

процесса 



2 День защиты детей 

«Веселые старты»  

(1-4 классы). 

Спорт. площадка  Учащиеся 1-4 

классов 

Учителя начальных классов 

педагоги ШСК 

Во время учебного 

процесса 

3 Первенство МОУ СШ по 

легкой атлетике. 

Спорт. площадка школы Учащиеся 1-11 

классов 

Учителя начальных, классов 

классные руководители 5-11кл, 

педагоги ШСК 

 

Во время учебного 

процесса 

июнь  

1 Туристический слет 

«Люби и знай свой край». 

 
Учащиеся 5-11 

классов 

Учитель ОБИЗР Чернавина А.А.  

2 Эстафеты к открытию 

лагеря с дневным 

пребыванием детей  

Спорт. площадка школы Учащиеся 1-4 

классов 

Учителя начальных классов 

педагоги ШСК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Участие ШСК в спортивно-массовых районных мероприятиях. 
 

№ Наименование мероприятий месяц 

1.  
Легкоатлетический пробег «Волгоградская Миля», посвященный Дню города  

(дистанция 1589 м) 

сентябрь 

2.  Всероссийский день бега «Кросс Нации» (дистанция 8000 м) сентябрь 

3.  Первенство района среди учащихся (в рамках Общероссийского проекта «Мини-футбол в школу») сентябрь 

4.  Муниципальный этап Всероссийской олимпиады школьников по предмету «Физическая культура» октябрь-ноябрь 

5.  Муниципальный этап Чемпионата «Локобаскет» по баскетболу сезон 2025-2026 г декабрь 

6.  Муниципальный этап соревнований по волейболу среди команд МОУ СШ Советского района январь 

7.  «Президентские спортивные игры». Первенство района среди учащихся. март 

8.  Районный этап Всероссийских соревнований «Президентские состязания» апрель 

9.  
Первенство района по футболу среди учащихся 

(в рамках областной программы «Футбол для всех» на призы клуба «Кожаный мяч») 
май 

10.  Районная спартакиада среди воспитанников лагерей с дневным пребыванием детей. июнь 

11.  
Городская спартакиада среди воспитанников лагерей с дневным пребыванием, организованных на базе 

МОУ 
июнь 

12.  Первенство Волгограда «Папа, мама, я – спортивная семья» июнь 

13.  Летний фестиваль Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса ГТО июнь 

 

 

 

 

 

 

 


